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Пояснительная записка 
к годовому календарному учебному графику МБУ ДО «ДЮСШ» Чаплыгинского 
муниципального района Липецкой области» на 2020-2021 учебный год

Годовой календарный учебный график МБУ ДО «ДЮСШ» Чаплыгинского
муниципального района Липецкой области» (далее - Календарный учебный график) -
является локальным нормативным правовым актом, регламентирующим общие
требования к организации образовательного процесса в 2020-2021 учебном году в
МБУ ДО «ДЮСШ» Чаплыгинского муниципального района Липецкой области»
(далее - Учреждение).

Календарный учебный график составлен в соответствии с Федеральным
Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273,
Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным
общеобразовательным программам, Санитарно-эпидемиологическими правилами и
нормативами СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно - эпидемиологические требования к
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций
дополнительного образования детей» (утверждены постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41),
Уставом и иными локальными актами Учреждения.

Календарный учебный график определяет начало учебного года, окончание
учебного года, продолжительность учебных занятий, продолжительность перерывов
между занятиями для отдыха учащихся и проветривания помещений, сроки
комплектования учебных групп, количество учебных недель, сроки проведения
промежуточной аттестации, особенности организации работы учреждения в период
каникул.

Календарный учебный график утверждается приказом директора Учреждения. 
Изменения в Календарный учебный график вносятся приказом директора 
Учреждения.
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Годовой календарный учебный график МБУ ДО «ДЮСШ» Чаплыгинского 
муниципального района Липецкой области» на 2020-2021 учебный год

Начало учебного года 01 сентября 2020 года.
Окончание учебного года 31 августа 2021 года.

Режим работы
Начало занятий - 8.00 часов, окончание занятий - 20.00 
часов.

Комплектование групп

15.08. - 15.09.2020 года - для групп 1 года обучения, до 
01.09.2020 - для групп 2 и последующих годов обучения.

Объем учебно-тренировочной 
нагрузки в неделю

До 6 часов в неделю, 216 часов в год и 276 часов в год. До 
9 часов в неделю, 414 часов в год.

Продолжительность занятия Продолжительность одного занятия - 45 минут согласно 
расписанию занятий.
После 45 минут занятий организовывается перерыв 
длительностью 10 минут для проветривания помещения и 
отдыха учащихся. Количество занятий в день составляет 
1 -3 академических часа.

Продолжительность учебного 
года 36 недель учебно-тренировочных занятий для тренеров- 

преподавателей дополнительного образования, 
работающих по совместительству;
46 недель учебно-тренировочных занятий для штатных 
тренеров-преподавателей дополнительного образования.

Промежуточная аттестация Промежуточная аттестация - май 2021 г.
Период летних каникул

Наступает с момента завершения реализации 
дополнительных общеразвивающих программ.
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Этапы
образовательного
процесса

СОГ -  1 года обучения СОГ -  2-3 года обучения

Начало учебного года
1 сентября

Начало учебных 
занятий

15 сентября 1 сентября

Продолжительность 
учебного года 46 учебных недель
Реализация
дополнительных
общеразвивающих
программ

В течение всего календарного года

Окончание учебных 
занятий

31 мая 2021 г.

Каникулы:

осенние 03.11.2020 -  10.11.2020 года ( 8 дней]

зимние 29.12.2020 -  10.01.2021года (13 дней]

весенние 23.03.2021 -  31.03.2021 ( 9 дней]

летние С 1 июля 2021

Дополнительные 
каникулы (для 1-х 
классов]

20.02.2021 -26.02.2021

Начало занятий С 14.00-20.00 час

Продолжительность
занятий

2 X 45 мин

Посещение занятий 3 раза в неделю
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Этапы
образовательного
процесса

Спортивной 
подготовки  
НП -  1 года обучения

Спортивной подготовки  
НП -2-3 года обучения

Начало учебного года
1 сентября

Начало учебных 
занятий

1 сентября 1 сентября

Продолжительность 
учебного года

46 учебных недель

Реализация
дополнительных
общеразвивающих
программ

В течение всего календарного года

Окончание учебных 
занятий

31 мая 2021 г.

Каникулы:

осенние 03.11.2020 -  10.11.2020 года ( 8 дней)

зимние 29.12.2020 -  10.01.2021 года (13 дней)

весенние 23.03.2021 -  31.03.2021 ( 9 дней)

летние С 1 июля 2021

Начало занятий С 14.00-20.00 час.

Продолжительность
занятий

3 X 45 мин 3 X 45 мин

Посещение занятий 3 раза в неделю 3-4 раза в неделю


